
 
 
ZAV: Vaste trap naar zolder/ 

zolder als verblijfsruimte 

September 2023 
Voor het plaatsen van een vaste trap naar een zolder gelden de volgende eisen:  
 
Verblijfsruimte 
1. Lang niet alle zolders zijn geschikt om gebruikt te worden als verblijfsruimte (bijv. slaapkamer). 

Om een vaste trap te mogen plaatsen moet de zolderruimte minimaal voldoen aan de normen 
van het Bouwbesluit. Laat u hierbij adviseren door onze opzichter.  Zolders mogen alleen als 
verblijfsruimte worden gebruikt als: 
a. er voldoende ventilatie is, door bijvoorbeeld een tuimel dakraam van minimaal 0,6 m2; 
b. er voldoende daglicht is van minimaal 0,6 m2; 
c. dakplaten zonder Formaldehyde zijn gebruikt;  
d. een dakbeschot zonder hecht gebonden of niet-hecht gebonden asbestplaten (=veiligheid 

GGD-eis) zijn gebruikt; 
e. er een rookmelder op zolder is; 
f. de rookmelder liefst is aangesloten op het lichtnet (niet verplicht); 
g. er een begaanbare vloer is met een stahoogte van minimaal 2,1 m1, die vloer een 

oppervlakte heeft van minimaal 7,5 m2 en een breedte van minimaal 2,4 m1. 
h. er een scheidingswand staat tussen eventuele installaties of cv-ketel, als de zolder als 

slaapkamer wordt gebruikt. 
 
Bouwkundig en veiligheid 
2. De aan te brengen trap moet voldoen aan norm NEN3509 en aan het Bouwbesluit. Er moet een 

minimale vrije hoogte zijn van 1.91 m1 en een breedte van minimaal 0.7 m1. 
3. Neem voor de plaatsbepaling van de trap contact op met de opzichter van Casade.  
4. Opening trapgat: Bij houten vloeren moet er een raveling of raveelconstructie van dezelfde 

zwaarte als de balklaag gemaakt worden. Zorg dat u bij steenachtige vloeren een 
sterkteberekening van een constructeur kunt laten zien.  

5. Op de zolder mag geen open verbrandingstoestel, zoals een ouderwetse geiser of oude cv-ketel, 
aanwezig zijn. Als u voor het creëren van extra leefruimte aanpassingen aan de cv-installatie wilt 
uitvoeren, bent u verplicht deze aanpassingen uit te laten voeren door het bedrijf dat ook het 
onderhoud doet aan deze installatie. De naam van dit bedrijf vindt u op de sticker met 
contactgegevens op uw cv-ketel.  

6. Maak op de zolder een hekwerk rondom het trapgat en betimmer het trapgat.  
7. Zorg dat de trap een vaste leuning heeft.  
8. Verwijder de bestaande vlizotrap. Zorg ervoor dat de vloer goed is aangeheeld met vloerbalken 

en de zijkanten afgewerkt zijn met bijvoorbeeld multiplex. Waar nodig moet ook het plafond  
aangesmeerd zijn. 

9. De trap moet door een erkende trapfabrikant gemaakt en geplaatst worden.  
 
Onderhoud 
10. U bent zelf verantwoordelijk voor het onderhoud en de reparatie van de vaste trap. 
11. Casade is niet verantwoordelijk voor de gevolgen van een slecht aangebrachte vaste trap.  
 
Verhuizen 
12. Als de vaste trap volgens bovenstaande eisen is aangelegd, dan hoeft u de trap niet te 

verwijderen als u gaat verhuizen. De kans bestaat dat u een vergoeding krijgt. Dit wordt bepaald 
bij uw vertrek uit de woning. 


